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Եթե ցանկանում եք բուսական 
կաթ, տեղեկացրեք WIC-ի 
աշխատակցին ձեր հաջորդ 
հանդիպման ժամանակ։

Բուսական 
կաթ

Բուսական կաթի ամբողջական քանակը ստանալու համար գնեք  
32 oz, 48 oz կամ 64 oz տարաներ։ Դուք կարող եք գնել տրաբեր չափեր։

Երկու 48 oz = .75 GALԿես գալոն = 64 oz = .5 GALՔվարտ = 32 oz = .25 GAL

• Եթե դուք ընտրում եք  
48 oz տարաներ, գնել 
դրանք զույգերով, որպեսզի 
առավելագույնս օգտվեք ձեր 
նպաստներից։

• Ձեր WIC սննդի հաշվեկշռում՝ 
GAL = գալոն։

հուշումներՕգտակար 
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