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اگر شیر گیاهی می خواهید، 
در قرار ملاقات بعدی خود به 

کارکنان WIC اطلاع دهید.

 شیر 
گیاهی

برای دریافت مقدار کامل شیر گیاهی خود، بطری های حاوی oz، 32 oz 48، یا oz 64 بخرید. شما 
می توانید اندازه ها را با هم ترکیب کنید و تطبیق دهید.

.75 GAL = 48 oz دو عدد .5 GAL = 64 oz = نیم گالون .25 GAL= 32 oz = کوارت

اگر بطری های حاوی oz 48 را انتخاب 	 
می کنید، آن ها را بصورت دوتایی بخرید تا 

بیشترین بهره را از مزایای خود ببرید.
در موجودی مواد غذایی WIC شما، 	 

GAL = گالون.
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